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Рабочая программа практики «Производственная практика (научно-
исследовательская работа)» разработана преподавателями кафедры общей 
врачебной практики (семейная медицина), пульмонологии, 
гастроэнтерологии, нефрологии и фтизиатрии в соответствии с учебным 
планом основной профессиональной образовательной программы высшего 
образования – программы подготовки кадров высшей квалификации в 
ординатуре по специальности 31.08.43 Нефрология. 

 
Авторы рабочей программы практики: 

№ 
пп. 

Фамилия, имя, 
отчество 

Ученая  
степень,  
звание 

Занимаемая 
должность 
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1. Типикин 
Валерий 
Александрович 

канд. мед. 
наук, 
доцент 

Заведующий кафедры 
общей врачебной 
практики (семейная 
медицина), 
пульмонологии, 
гастроэнтерологии, 
нефрологии и 
фтизиатрии  

ПИУВ – филиал ФГБОУ 
ДПО РМАНПО 
Минздрава России 

2. Морозова  
Ольга  
Александровна 

д‐р мед. 
наук 

Профессор кафедры
неврологии, 
рефлексотерапии, 
физиотерапии с курсом 
физической и 
реабилитационной 
медицины 

ПИУВ – филиал ФГБОУ
ДПО РМАНПО 
Минздрава России 

3. Бочкарева Юлия 
Валерьевна 

канд. мед. 
наук, 
доцент 

Доцент кафедры общей 
врачебной практики 
(семейная медицина), 
пульмонологии, 
гастроэнтерологии, 
нефрологии и 
фтизиатрии 

ПИУВ – филиал ФГБОУ 
ДПО РМАНПО 
Минздрава России 

по методическим вопросам
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наук, 
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Алла  
Геннадьевна 

д-р мед. 
наук,  
доцент 

Заместитель директора 
по развитию 
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наук 

Заместитель 
председателя Учебно-
методического совета 
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ДПО РМАНПО 
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Рабочая программа практики «Производственная практика (научно-

исследовательская работа)» разработана в 2022 году, рассмотрена и одобрена 
Учебно-методическим Советом РМАНПО 22.06 2022 г., протокол № 6. 

Рабочая программа практики «Производственная практика (научно-
исследовательская работа)» обновлена в 2023 году, рассмотрена и одобрена 



Ученым советом ПИУВ – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава РФ 
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филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 28 мая 2024 г. протокол 
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22.05.2025 г. протокол № 5 и утверждена на Ученом совете ПИУВ – филиала 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 27 мая 2025 г. протокол № 5. 
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14.05.2026 г. протокол №5, одобрена и утверждена Учебно-методическим 
советом ПИУВ – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 22 мая 
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ЛИСТ ОБНОВЛЕНИЙ И АКТУАЛИЗАЦИИ 
 

№ 
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внесения 

изменений 
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программу 

Характер 
изменений 

Дата и номер 
протокола 

утверждения 
документа на 

УС/УМС 
1 21.06.2023 г. Обновление учебной литературы. 26 июня 2023 г. 

протокол № 5 
2 21.06.2023 г. Изменение состава кафедры и 

переименование названия кафедры 
26 июня 2023 г. 
протокол № 5 

   3 21.06.2023 г. Обновление фонда оценочных средств для 
проведения государственной итоговой 
аттестации 

26 июня 2023 г. 
протокол № 5 

 
4 21.05.2024 г. Обновление фонда оценочных средств для 

проведения государственной итоговой 
аттестации 

28 мая 2024 г. 
протокол № 6 

 
5 26.05.2025 г. Обновление учебной литературы. 27 мая 2025 г. 

протокол № 5 
6 26.05.2025 г. Обновление фонда оценочных средств для 

проведения государственной итоговой 
аттестации 

27 мая 2025 г. 
протокол № 5 

 
7 14.05.2026 г. Обновление фонда оценочных средств для 

проведения государственной итоговой 
аттестации, разработка экзаменационных 
билетов 

22 мая 2026 г. 
протокол № 5. 

8 14.05.2026 г. Обновление фонда оценочных средств 
(ФОС) по дисциплинами основной 
специальности 

22 мая 2026 г. 
протокол № 5. 

9 14.05.2026 г. Обновление учебной литературы. 22 мая 2026 г. 
протокол № 5. 
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Министерство здравоохранения Российской Федерации 

ПЕНЗЕНСКИЙ ИНСТИТУТ УСОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ ВРАЧЕЙ 
‐ филиал федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 

дополнительного профессионального образования 
«РОССИЙСКАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ НЕПРЕРЫВНОГО 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ» 
(ПИУВ – филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России) 

  
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (НАУЧНО-
ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ РАБОТА)  

Блок 2. (Б2.О.02(П))  
  

Программа Основная профессиональная 
образовательная программа высшего 
образования - программа подготовки 
кадров высшей квалификации в ординатуре 
по специальности 
 31.08.43 Нефрология 
 

Код и наименование укрупненной группы 
направления подготовки 

31.00.00 Клиническая медицина  

Наименование специальности Нефрология  
Форма обучения очная  
Квалификация выпускника  Врач – нефролог 
Индекс дисциплины Б2.О.02(П)  

 
Курс и семестр Второй курс, третий семестр  

 
 

Общая трудоемкость дисциплины 2 зачетные единицы 
 

Продолжительность в часах 72 акад. час. 
 

   в т.ч.  
самостоятельная (внеаудиторная) работа, 
часов 

24 акад. час. 
 

Форма контроля Зачет 
  

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы высшего образования – программы 
подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре:  

Программа практики относится к Блоку 2 (Практики) и является 
обязательной для освоения обучающимися.  

1.1. Цель программы практики – подготовить квалифицированного 
врача-нефролога, способного и готового к самостоятельной 
профессиональной деятельности в области профилактики, диагностики, 
лечения заболеваний и (или) нарушений функции почек, в том числе ведение 



реципиентов трансплантированной почки, медицинской реабилитации 
пациентов, а также в области охраны здоровья граждан путем обеспечения 
оказания высококвалифицированной медицинской помощи в соответствии с 
установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения на 
основе сформированных универсальных, общепрофессиональных и 
профессиональных компетенций. 

 
1.2. Задачи программы: 
сформировать умения: 
 руководствоваться нормативно-правовыми документами, 

регулирующих деятельность врача-нефролога в области охраны здоровья 
взрослого населения; 

 организовывать и проводить профилактические мероприятия по 
предупреждению заболеваний; 

 оказывать консультативно-методическую помощь врачам общей 
медицинской сети здравоохранения по раннему выявлению заболеваний 
мочевыделительной системы; 

 принимать участие в повышении квалификации врачей общего 
профиля по основам клиники, профилактики и лечения мочевыделительной 
системы; 

 диагностировать заболевания и патологические состояния пациентов на 
основе владения пропедевтическими, лабораторными, инструментальными и 
иными методами исследования в нефрологии; 

 интерпретировать результаты лабораторной и инструментальной 
диагностики пациентов с патологией мочевыделительной системы; 

 поставить и обосновать окончательный диагноз; 
 составить план лечения пациента с нефрологическим заболеванием с 

учетом состояния, возраста и пола пациента, особенностей клинической 
картины заболевания в соответствии с действующими порядками оказания 
эндокринологической помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по оказанию нефрологической помощи с учетом стандартов 
медицинской помощи; 

 оказать медицинскую помощь при чрезвычайных ситуациях, в том 
числе участия в медицинской эвакуации; 

 организовать и определить объем медицинской помощи на 
догоспитальном и стационарном этапах при острых состояниях в 
нефрологии. 

 использовать современные методы медико-социальной реабилитации с 
учетом патогенеза, клинических особенностей, вариантов и форм 
нефрологических заболеваний; 

 проводить обучающие занятия с целью обеспечивать больных 
знаниями и навыками, способствующими достижению конкретных 
терапевтических целей (самоуправление заболеванием); 



 руководствоваться основными нормативно-правовыми документами, 
определяющими деятельность врача-нефролога в области охраны здоровья 
населения; нормативной документацией, принятой в эндокринологии, 
документацией для оценки качества и эффективности работы 
эндокринологического учреждения; 
сформировать навыки: 

 проводить  и  интерпретировать  результаты  физикального, 
лабораторного и инструментального обследований пациента, обследования с 
использованием современного диагностического оборудования;  

 выполнять  реанимационные  мероприятия  (искусственное  дыхание, 
непрямой массаж сердца);  
обеспечить освоение опыта профессиональной деятельности:  

 оказания экстренной и неотложной медицинской помощи (купирование 
анафилактического  шока,  выполнение  простейшего  обезболивания, 
остановки  кровотечения,  иммобилизации  позвоночника,  конечностей  при 
переломах, травмах);   

 владеть  компьютерной  техникой,  возможностью  применения 
современных                      информационных  технологий  для  решения 
профессиональных задач;  

 правильно применять средства индивидуальной защиты.  
 
Формируемые компетенции: УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; ОПК-1; ПК-

7. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 
Место программы практики в структуре основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы 
подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре по 
специальности 31.08.43 Нефрология.  

Программа практики относится к Блоку 2 программы ординатуры и 
является обязательной для освоения обучающимися.  

 
1.1. Цель программы практики – подготовить квалифицированного 

врача-нефролога, способного и готового к самостоятельной 
профессиональной деятельности в области профилактики, диагностики, 
лечения заболеваний и (или) нарушений функции почек, в том числе ведение 
реципиентов трансплантированной почки, медицинской реабилитации 
пациентов, а также в области охраны здоровья граждан путем обеспечения 
оказания высококвалифицированной медицинской помощи в соответствии с 
установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения на 
основе сформированных универсальных, общепрофессиональных и 
профессиональных компетенций. 

 
1.2. Задачи программы практики: 
сформировать умения: 
 руководствоваться нормативно-правовыми документами, 

регулирующих деятельность врача-нефролога в области охраны здоровья 
взрослого населения; 

 организовывать и проводить профилактические мероприятия по 
предупреждению заболеваний; 

 оказывать консультативно-методическую помощь врачам общей 
медицинской сети здравоохранения по раннему выявлению заболеваний 
мочевыделительной системы; 

 принимать участие в повышении квалификации врачей общего 
профиля по основам клиники, профилактики и лечения мочевыделительной 
системы; 

 диагностировать заболевания и патологические состояния пациентов на 
основе владения пропедевтическими, лабораторными, инструментальными и 
иными методами исследования в нефрологии; 

 интерпретировать результаты лабораторной и инструментальной 
диагностики пациентов с патологией мочевыделительной системы; 

 поставить и обосновать окончательный диагноз; 
 сформировать и развить умения руководствоваться требованиями 

нормативной базы при научно-исследовательской деятельности; 
 сформировать и развить практические умения и навыки проведения 

научных исследований в области медицины и биологии; 



 сформировать и развить умения по использованию современных 
научных методик и информационно-коммуникационных технологий при 
выполнении научного исследования в области медицины и биологии; 

 сформировать и развить умения использовать специальную литературу 
при анализе и обработке данных в области медицины и биологии. 
сформировать навыки: 

 проводить  и  интерпретировать  результаты  физикального, 
лабораторного и инструментального обследований пациента, обследования с 
использованием современного диагностического оборудования;  

 сформировать и развить навыки профессионального самообразования и 
самосовершенствования в научно-исследовательской деятельности; 

 сформировать и развить навыки планирования в организации научного 
исследования в области медицины и биологии; 

 проводить сбор и медико-статистический анализ информации о 
показателях здоровья населения различных возрастно-половых групп, 
характеризующих состояние их здоровья; 

 собирать сведения о численности, возрастном, половом, 
профессиональном составе населения и больных нефрологического профиля 
на обслуживаемом участке и провести комплексный анализ нефрологической 
ситуации, решить вопросы прогноза; 

 на основе анализа статистических показателей определить перечень 
организационных, лечебных и профилактических мероприятий и разработать 
меры по их внедрению для улучшения здоровья населения и уменьшения 
риска нефрологической заболеваемости на участке; 

 владеть компьютерной техникой, возможностью применения 
современных           информационных технологий для решения 
профессиональных задач;  
обеспечить освоение опыта профессиональной деятельности:  
-  получать дополнительное профессиональное образование (программы 
повышения квалификации и программы профессиональной переподготовки); 
-  проходить стажировку; 
-  использовать современные дистанционные образовательные технологии 
(образовательный портал и вебинары); 
-  проходить тренинги в симуляционных центрах;  
-  участвовать  в съездах, конгрессах, конференциях, мастер-классах; 
-  соблюдать врачебную тайну, клятвы врача, принципы врачебной этики и 
деонтологии в работе с пациентами, их законными представителями и 
коллегами 
-  соблюдать нормативно правовые акты в сфере охраны здоровья граждан, 
регулирующих деятельность медицинских организаций и медицинских 
работников, программы государственных гарантий бесплатного оказания 
гражданам медицинской помощи 
‐    оказания  экстренной  и  неотложной  медицинской  помощи  (купирование 
анафилактического  шока,  выполнение  простейшего  обезболивания, 



остановки  кровотечения,  иммобилизации  позвоночника,  конечностей  при 
переломах, травмах);   
‐   владеть компьютерной техникой, возможностью применения современных           
информационных технологий для решения профессиональных задач;  
‐  правильно применять средства индивидуальной защиты.  
 

1.3. Трудоемкость освоения программы производственной практики 
(научно-исследовательская работа): 2 зачетные единицы, что составляет 72 
академических часа. 

 
 

2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 
ПРАКТИКИ 

 
2.1. Паспорт формируемых компетенций  

Рабочая программа производственной (научно-исследовательская работа) практики 
направлена на формирование следующих компетенций:  

 

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (УК) 

Категория 
универсаль- 

ных 
компетенций 

Код и наименование 
универсальной 
компетенции 

Код и наименование индикатора 
достижения универсальной 

компетенции 

Форма 
контро

ля 

Системное и 
критическое 
мышление 

УК-1. Способен 
критически и системно 
анализировать, 
определять 
возможности и способы 
применения 
достижения в области 
медицины и фармации 
в профессиональном 
контексте 

УК-1.1. Знает методологию 
системного подхода при анализе 
достижений в области медицины и 
фармации. 
УК-1.2. Умеет критически и системно 
анализировать достижения в области 
медицины и фармации 
УК-1.3. Умеет определять 
возможности и способы применения 
достижений в области медицины и 
фармации в профессиональном 
контексте 
УК-1.4. Владеет методами и приемами 
системного анализа достижений в 
области медицины и фармации для их 
применения в профессиональном 
контексте 

Т/К 

Разработка и 
реализация 
проектов 

УК-2. Способен 
разрабатывать, 
реализовывать проект и 
управлять им 

УК-2.1. Знает основы проектного 
менеджмента и международные 
стандарты управления проектом 
УК-2.2. Умеет определять проблемное 
поле проекта и возможные риски с 
целью разработки превентивных мер 
по их минимизации 
УК-2.3. Умеет осуществлять 

Т/К 



мониторинг и контроль над 
осуществлением проекта. 
УК-2.4. Умеет разрабатывать проект в 
области медицины и критерии его 
эффективности 

Командная 
работа и 

лидерство 

УК-3. Способен 
руководить работой 
команды врачей, 
среднего и младшего 
медицинского 
персонала, 
организовывать 
процесс оказания 
медицинской помощи 
населению 

УК-3.1. Знает принципы организации 
процесса оказания медицинской 
помощи и методы руководства 
работой команды врачей, среднего и 
младшего медицинского персонала 
УК-3.2. Умеет организовывать процесс 
оказания медицинской помощи, 
руководить и контролировать работу 
команды врачей, среднего и младшего 
медицинского персонала 
УК-3.3. Умеет мотивировать и 
оценивать вклад каждого члена 
команды в результат коллективной 
деятельности 
УК-3.4. Знает основы конфликтологии 
и умеет разрешать конфликты внутри 
команды 

Т/К 

Коммуникация УК-4. Способен 
выстраивать 
взаимодействие в 
рамках своей 
профессиональной 
деятельности  

УК-4.1. Знает основы психологии и 
умеет выстраивать взаимодействие в 
рамках профессиональной 
деятельности 
УК-4.2. Умеет поддерживать 
профессиональные отношения 
УК-4.3. Владеет приемами 
профессионального взаимодействия 
коллегами и пациентам 

Т/К 

Самоорганизац
ия и 

саморазвитие 
(в том числе 

здоровьесбере
жение) 

УК-5. Способен 
планировать и решать 
задачи собственного 
профессионального и 
личностного развития, 
включая задачи 
изменения карьерной 
траектории 

УК-5.1. Знает основные 
характеристики, методы и способы 
собственного профессионального и 
личностного развития, включая задачи 
изменения карьерной траектории. 
УК-5.2. Умеет намечать ближние и 
стратегические цели собственного 
профессионального и личностного 
развития 
УК-5.3. Умеет осознанно выбирать 
направление собственного 
профессионального и личностного 
развития и минимизировать 
возможные риски при изменении 
карьерной траектории 
УК-5.4. Владеет методами 
объективной оценки собственного 
профессионального и личностного 
развития, включая задачи изменения 
карьерной траектории. 
УК-5.5. Владеет приемами 

Т/К 



самореализации в профессиональной и 
других сферах деятельности 

 
ОБЩЕПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ОПК) 

 
Категория  

компетенций 
Код и наименование 

компетенции 
Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 
Форма 

контрол
я 

Деятельность в 
сфере 
информационн
ых технологий 

ОПК-1. Способен 
использовать 
информационно-
коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности и 
соблюдать правила 
информационной 
безопасности 

ОПК-1.1. Знает современные 
информационно-
коммуникационные технологии и 
ресурсы, применимые в научно-
исследовательской, 
профессиональной деятельности и 
образовании. 
ОПК -1.2. Знает и умеет 
использовать современные 
информационно-
коммуникационные технологии для 
повышения медицинской 
грамотности населения, 
медицинских работников. 
ОПК-1.3. Знает и умеет 
планировать, организовывать и 
оценивать результативность 
коммуникативных программ, 
кампаний по пропаганде здорового 
образа жизни. 
ОПК-1.4. Умеет работать в 
медицинской информационной 
системе, вести электронную 
медицинскую карту. 
ОПК-1.5. Знает основные принципы 
организации оказания медицинской 
помощи с использованием 
телемедицинских технологий, умеет 
применять их на практике. 
ОПК-1.6. Знает и умеет применять 
на практике основные принципы 
обеспечения информационной 
безопасности в медицинской 
организации. 

Т/К 

 
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ПК) 

Категория 
профессио-

нальных 
компетенций 

Код и наименование 
профессиональной 

компетенции 
 

Код и наименование индикатора 
достижения профессиональной 

компетенции 
 

Форма 
контрол

я 



Оказание 
медицинской 

помощи 
пациентам по 

профилю 
«нефрология», 

в том числе 
реципиентам 

трансплантиро
ванной почки 

 

ПК – 7. Проведение 
анализа медико-
статистической 
информации, ведение 
медицинской 
документации, 
организация 
деятельности 
медицинского персонала 
 

ПК-7.1. Составляет план работы и 
отчет о своей работе. 
ПК-7.2. Осуществляет ведение 
медицинской документации, в том 
числе в форме электронного 
документа. 
ПК-7.3. Проводит сбор и анализ 
основных медико-статистических 
показателей заболеваемости, 
инвалидности, смертности 
пациентов с заболеваниями и (или) 
нарушениями функции почек (вне 
медицинских организаций и в 
медицинских организации) на 
обслуживаемой территории. 
ПК-7.4. Контролирует выполнение 
должностных обязанностей 
находящимся в распоряжении 
медицинским персоналом. 
ПК-7.5. Обеспечивает внутренний 
контроль качества и безопасность 
медицинской деятельности. 

Т/К 
 

  
3. СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

 

 
 

№ 
n\n 

 
 

Темы раздела (модуля) практики  

 
Задейство
вано 
действий 
(кол-во) И

н
де

к
с 

ф
ор

м
и

р
уе

м
ы

х 
к

ом
п

ет
ен

ц
и

и
 

Второй год обучения 
1. Раздел (учебный модуль) 1: Определение актуальной 

проблемы в соответствии с научным направлением 
клиники, сбор и анализ современной литературы по 
изучаемой проблеме, ознакомление с новейшими 
клиническими рекомендациями и протоколами 
обследования и лечения, создание дизайна научно-
исследовательской работы. 

21 УК-1, 
2,3,4,5; 
ОПК-1;  
ПК-7 

2. Раздел (учебный модуль)2: Отбор и обследование 
пациентов, включенных в исследование, формирование 
базы данных и подготовка полученных результатов 
исследования для анализа. 

35 УК-1,3,4,5; 
ОПК-1;  
ПК-7 

3. Раздел (учебный модуль) 3: Сравнительный анализ 
полученных результатов обследования и лечения 
пациентов. Статистическая обработка полученных 
результатов исследования. 

35 УК-1,2,5; 
ОПК-1; 
 ПК-7 

4. Раздел (учебный модуль) 4: Описание результатов 
проведенного научно-исследовательского проекта, 
подготовка презентации и устного доклада. 

37 УК-2,5; 
ОПК-1; 
 ПК-7 



4. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 
РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 
4.1.  Производственная (научно-исследовательская работа) практика 

предназначена для формирования у врачей-ординаторов компетенций в 
соответствии с целью и задачами программы ординатуры. Практическая 
подготовка лиц, получающих высшее медицинское образование, 
обеспечивается путем их участия в осуществлении медицинской 
деятельности в соответствии с образовательными программами. 

Способы проведения производственной (научно-исследовательская 
работа)  практики: стационарная; выездная. 

4.2. Базы практической подготовки 
Производственная практика (научно-исследовательская работа) 

организуется: 
1) в образовательных и научных организациях, осуществляющих 

медицинскую деятельность (клиники); 
2) в медицинских организациях, в том числе медицинских организациях, в 

которых располагаются структурные подразделения образовательных и 
научных организаций (клиническая база) ; 

Для лиц с ограниченными возможностями здоровья выбор мест 
прохождения практик должен учитывать состояние здоровья и требования по 
доступности. 

4.3  Сроки прохождения практики: третий семестр обучения в 
ординатуре (в соответствии с учебным планом и календарным учебным 
графиком Программы) 

4.4. Промежуточная аттестация: третий семестр – зачет (в соответствии с 
учебным планом основной программы). 

Третий семестр 
Виды учебной работы Кол-во 

часов/зачетных 
единиц 

Обязательная аудиторная работа (всего)  
 в том числе: 

48 ак.ч./1,33 з.ед. 

- практика 48 ак.ч./1,33 з.ед. 
Внеаудиторная (самостоятельная) работа ординатора    
в том числе: 

24 ак.ч./0,66 з.ед. 

- изучение тем, вынесенных на самостоятельную проработку 24 ак.ч./0,66 з.ед. 
Итого: 72 ак.ч./2 з.ед. 

 
4.5 Разделы  (модули) практики и виды занятий 

 
 
 

№ 

 
 

Название раздела дисциплины 

Кол-во 
часов/зачетных 

единиц 

Индексы 
формируемых 
компетенций 



Практика СР1 

Третий семестр 
1. Планирование и выполнение 

НИР 
16 8 УК – 1, УК-2, УК-3, 

УК-4, 
УК – 5; 

ПК− 7, ОПК-1 
2. Анализ полученных данных  16 8 УК – 1, УК-2, УК-3, 

УК-4, 
УК – 5; 
ПК− 7 

3. Представление НИР 16 8 УК – 1, УК-2, УК-3, 
УК-4, 

УК – 5; 
ПК− 7 

Итого за третий семестр 48 24  
 

4.6. Самостоятельная (внеаудиторная) работа 

Самостоятельная работа обучающихся на практике направлена на 
совершенствование знаний и умений, лежащих в основе формируемых 
компетенций, а также на развитие навыков самоорганизации и 
самодисциплины. Самостоятельная работа осуществляется в формах:  

- изучение рекомендуемой литературы для подготовки к зачету; 
- подготовка и оформление отчета по практике и Дневника практики. 
Контроль самостоятельной работы организуется как единство форм 

самоконтроля и контроля со стороны преподавателя. 
 

 
5. ОРГАНИЗАЦИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 

АТТЕСТАЦИИ 
 

5.1. Текущий контроль направлен на систематическую проверку 
выполнения заявленных в паспорте компетенций умений и навыков. Задача 
текущего контроля – мониторинг процесса формирования умения или 
навыка, на основе указанного в содержании программы (п.3.3) количества 
запланированных действий.  

5.2. Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с 
учебным планом основной Программы. Задача промежуточной аттестации – 
оценка сформированности умений, навыков и соответствующих 
компетенций. Для оценки сформированности профессиональных умений и 
навыков используются оценочные листы (чек-листы). Контроль и оценка 
сформированности универсальных, общепрофессиональных и 
профессиональных компетенций осуществляется с использованием 
ситуационных задач и выполнения практических заданий. Формы и периоды 

                                                 
1 СР – самостоятельная работа   



промежуточной аттестации устанавливаются учебным планом основной 
Программы. 
 

6. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 
 

6.1. Текущий контроль 
Текущий контроль осуществляется путем оценки выполненных 

действий, отраженных в дневнике практики. Оценка производится путем 
соотнесения количества фактически выполненных действий с количеством 
действий, запланированных в программе практики (п. 3.3.).  

Необходимая для получения допуска к процедуре промежуточного 
контроля (зачет/дифференцированный зачет) норма фактически 
выполненных действий – 
 70% и более от количества действий, запланированных программой 
практики. 

 
6.2. Промежуточная аттестация 

6.2.1 Контроль сформированности профессиональных умений и 
навыков с использованием оценочного листа (чек-листа) 

Оценочный лист (чек-лист) №001 
контроля сформированности профессиональных умений и навыков 

ординатора  
Раздел Наименова

ние раздела 
Оценочное задание Время 

необходимое 
для 
выполнения 
умения или 
навыка 

Оценка Прим
ечан
ие 

Раздел 
1 

Планирован
ие и 
выполнение 
НИР 

Контрольное задание: 
1 Обоснуйте актуальность 
научно-исследовательской 
работы на основании 
изучения современной 
литературы, 
клинических рекомендаций и 
др. профессиональных 
источников информации. 
2 Обоснуйте выбранный 
дизайн исследования. 
3 Какие критерии отбора 
пациентов в группу 
наблюдения 
использовались Вами? 
4 Какие пациенты и на каком 
основании были исключены 
из исследования? 
5 Какие методы диагностики 
Вы использовали при 

5 минут 1-элемент 
(этап) 
выполнен
ия умения 
или 
навыка 
продемон
стрирован 
правильн
о;  
0 — 
элемент 
(этап) 
выполнен
ия умения 
или 
навыка 
продемон
стрирован 
с 

 



обследовании пациентов на 
момент включения в группу 
наблюдения? 
 

ошибкой 
или 
совсем не 
продемон
стрирован

Раздел 
2 

Анализ 
полученных 
данных 

Контрольное задание: 
1 На каком основании Вы 
рандомизировали пациентов 
для 
того или иного метода 
лечения? 
2 На какие группы для 
оценки эффективности 
лечения Вы 
поделили пациентов группы 
наблюдения? 
3 Через какой промежуток 
времени Вы проводили 
повторное обследование 
пациентов? 
4 Между какими группами 
наблюдений Вы проводили 
сравнительный анализ 
эффективности лечения? 
5.Какие методы 
статистического анализа 
использовались 
Вами при обработке 
полученных данных? 
 

5 минут 1 – 0   

Раздел 
3 

Представлен
ие НИР 

1 Сформулируйте 
актуальность проведенной 
научно- 
исследовательской 
работы, 
степень 
научной 
и 
практической новизны 
2 Обоснуйте основные 
положения, выносимые на 
защиту. 
3 Какие основные выводы 
проведенных Вами 
исследований? 
4 Сформулируйте 
практические рекомендации 
по тактике 
ведения пациентов с данной 
патологией? 
5 
Предложите 

10 минут 1 – 0   



оптимизацию 
тактики 
лечебных 
мероприятий у пациентов с 
учетом проведенной научно- 
исследовательской работы 
 

 
Максимальное количество баллов: ____3________ 
Набранное количество баллов: ________________ 
 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ (НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

РАБОТА) ПРАКТИКИ 
 
7.1. Учебно-методическая документация и материалы: 
В качестве учебной литературы используется оригинальная 

монографическая и периодическая литература по тематике специальности. К 
основным средствам обучения также относятся учебно-методические 
комплексы, аудио- и видеокурсы, справочная литература, словари (толковые, 
общие и отраслевые). 

Клинические рекомендации http://cr.rosminzdrav.ru/ 
 
7.2 Литература 
В качестве учебной литературы используется оригинальная 

монографическая и периодическая литература по тематике специальности. К 
основным средствам обучения также относятся учебно-методические 
комплексы, аудио- и видеокурсы, справочная литература, словари (толковые, 
общие и отраслевые). 

 
Основная литература: 
 
1. Нефрология. Национальное руководство. Краткое издание / гл. ред. Н. 

А. Мухин. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 608 с. - ISBN 978-5-9704-5702-
3. (https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970457023.html) 

2. Нефрология. Клинические рекомендации / под ред. Е. М. Шилова, А. В. 
Смирнова, Н. Л. Козловской. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 816 с. - ISBN 978-
5-9704-3714-8. (https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970437148.html ) 

3. Детская нефрология. Синдромный подход : справочник / Э. К. 
Петросян. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 232 с. 
- (Серия "Библиотека врача-специалиста"). - DOI: 10.33029/9704-6427-4-NEF-
2022-1-232. - ISBN 978-5-9704-6427-
4.(https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970464274.html) 

4. Клинические нормы. Нефрология / А. А. Усанова, Н. Н. Гуранова. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. ― 224 с. : ил. ― DOI: 10.33029/9704-5628-6-
NEP-2020-1-224. - ISBN 978-5-9704-5628-



6.(https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456286.html) 
5. Внутренние болезни. Учебник в 2-х томах. Том 1. Под ред. А.И. 

Мартынова, Ж.Д. Кобалава, С.В. Моисеева. –М.: ГЭОТАР-Медиа, 2021г. – 
784с. [Электронный ресурс] URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970458860.html 

6. Тактика врача-уролога : практическое руководство / под ред. Д. Ю. 
Пушкаря. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 96 с. : ил. - (Серия "Тактика врача"). 
- DOI: 10.33029/9704-5202-8-TER-2019-1-96. - ISBN 978-5-9704-5202-
8.(https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970452028.htm) 

 
Дополнительная литература: 
 
1. Заболевания почек и мочевыводящих путей в акушерстве : руководство 

для врачей / Н. Е. Кан, В. Л. Тютюнник, О. И. Михайлова. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 312 с. : ил. - (Серия "Библиотека врача-
специалиста"). - DOI: 10.33029/9704-8009-0-DKU-2023-1-312. - ISBN 978-5-
9704-8009-0.(https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970480090.html). 

2. Минеральные и костные нарушения при хронической болезни почек : 
руководство для врачей / под ред. В. М. Ермоленко. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2018. - 304 с. : ил. (Серия "Библиотека врача-специалиста"). - ISBN 978-5-
9704-4667-6.(https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970446676.html) 

3. Милованова, Л. Ю. Нарушения минерального и костного обмена при 
хронической болезни почек. Роль фактора роста фибробластов-23, Клото и 
склеростина / Милованова Л. Ю. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 144 с. 
(Серия "Библиотека врача-специалиста") - ISBN 978-5-9704-4388-0. - Текст : 
электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970443880.html  

4. Епифанов, В. А. Медицинская реабилитация при заболеваниях и 
повреждениях органов мочевыделения / Епифанов В. А. , Корчажкина Н. Б. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 528 с. - ISBN 978-5-9704-5267-7. - Текст : 
электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970452677.html 

5. Рак почки : руководство для врачей / М. Ю. Рыков. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 112 с. : ил. - DOI: 10.33029/9704-6912-5-KIC-2022-1-
112. (https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970469125.html). 

6. Сосудистый доступ для гемодиализа : учебное пособие / Р. Е. Калинин, 
И. А. Сучков, А. А. Егоров, А. А. Крылов. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 
144 с. - DOI: 10.33029/9704-5804-4-SOS-2021-1-144. - ISBN 978-5-9704-5804-
4. (https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970458044.html ) 

7. Система поддержки принятия врачебных решений. Нефрология: 
Клинические протоколы лечения / Составители: О. Н. Котенко, Е. М. Шилов, 
Н. А. Томилина [и др.] – М.: ГБУ «НИИОЗММ ДЗМ», 2021. – 66 с. 
(https://mosgorzdrav.ru/uploads/imperavi/ru-RU/sppvr_doc004.pdf)  

8. Острая почечная недостаточность : руководство / В. М. Ермоленко, А. 
Ю. Николаев. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 240 с. - 
(Серия "Библиотека врача-специалиста"). - ISBN 978-5-9704-4172-
5.(https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970441725.html) 



9. Хроническая болезнь почек. Избранные главы нефрологии / Н. А. 
Томилина [и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 512 с. : ил. - ISBN 978-5-
9704-4192-3. (https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970441923.html) 

10.Щёкотова, В. В. Дифференциальная диагностика внутренних болезней / 
под ред. В. В. Щёкотова, А. И. Мартынова, А. А. Спасского. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 928 с. - 928 с. - ISBN 978-5-9704-4778-9. - Текст: 
электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970447789.html 

11.Наследственные болезни [Электронный ресурс] / под   ред. Е.К. 
Гинтера, В.П. Пузырева. - М.:ГЭОТАР-Медиа, 2017.  [Электронный ресурс] 
URL:     http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970439692.html 

12.Экстренная урогинекология / О. Б. Лоран, Г. Р. Касян, Д. Ю. Пушкарь 
[и др. ]. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-7746-5. - 
Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970477465.html 

13.Руденская, Г. Е. Наследственные нейрометаболические болезни 
юношеского и взрослого возраста / Г. Е. Руденская, Е. Ю. Захарова. - Москва 
: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 392 с. - (Серия "Библиотека врача-специалиста"). - 
392 с. (Серия "Библиотека врача-специалиста") - ISBN 978-5-9704-5930-0. - 
Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970459300.html  

14.Древаль, А. В. Остеопороз, гиперпаратиреоз и дефицит витамина D : 
руководство для врачей / А. В. Древаль. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. ? 
160 с. : ил. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-7757-1. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970477571.html  

15.Маркина, Н. Ю. Ультразвуковая диагностика / С. К. Терновой, Н. Ю. 
Маркина, М. В. Кислякова ; под ред. С. К. Тернового. - 3-е изд. , испр. и доп. 
- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 240 с. : ил. - (Серия "Карманные атласы 
по лучевой диагностике"). - 240 с. (Серия "Карманные атласы по лучевой 
диагностике") - ISBN 978-5-9704-5619-4. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456194.html 

16.Москалев, А. В. Аутоиммунные заболевания : диагностика и лечение : : 
руководство для врачей / А. В. Москалев, А. С. Рудой, В. Н. Цыган, В. Я. 
Апчел. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 288 с. - 
ISBN 978-5-9704-5441-1. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970454411.html 

 
Учебно-методическое обеспечение 
 
1. Лечение сахарного диабета 2 типа: учебное пособие / М.Ю. Сергеева-

Кондраченко, Н.А. Терина. – Пенза: ПИУВ – филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, 2023. – 97 с. 

2. Метаболический синдром: учебное пособие / М.Ю. Сергеева-
Кондраченко, Н.А. Терина. – Пенза: ПИУВ – филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, 2022. – 81 с. 



3. Пиелонефриты: учебное пособие / М.Ю. Сергеева-Кондраченко., Л.В. 
Кузнецова. – Пенза: ПИУВ – филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России, 2020. – 54 с. 

4. Сергеева-Кондраченко М.Ю. Гиперпаратиреоз / Учебное пособие. – 
Пенза, 2017. – 57 с.  

5. Бочкарева Ю.В. Гипертоническая болезнь. Современные подходы 
диагностики и лечения / Учебное пособие. – Пенза, 2017.  

6. Актуальные вопросы нефрологии: учебное пособие /под ред. С. С. 
Якушина М.: Гэотар-медиа, 2021 – 176 с. – Библиогр.: с.166-167 – 
Предм.указ.: с.168-169 – 1 экз. 

7. Усанова А.А.  Нефрология: учебное пособие / Усанова А.А., Гуранова 
Н.Н.  -  М.: Гэотар-медиа, 2019 – 432 с.: ил. – Библиогр.: с.415 – Предм. указ.: 
с.416 – 419 – 2 экз. 

8. Милованов Ю.С., Милованова Н.И. Нарушения нутритивного статуса 
при почечной недостаточности: Рук-во – М.: Гэотар-медиа, 2016 – 168 с. – 2 
экз. 

 
Интернет-ресурсы открытого доступа 
 
1. Национальная ассоциация нефрологов https://rusnephrology.org/ 
2. ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр 

трансплантологии и искусственных органов имени академика В.И. 
Шумакова»  https://www.transpl.ru/ 

3. Российское диализное общество  https://nephro.ru/ 
4. Электронный библиотечный абонемент Центральной научной 

медицинской библиотеки Первого Московского государственного 
медицинского университета им. И.М.Сеченова 
(http://www.emll.ru/newlib/330500) 

5. «Консультант врача. Электронная медицинская библиотека» 
(http://www.rosmedlib.ru) 

6. Рубрикатор клинических рекомендаций Министерства 
здравоохранения Российской  Федерации https://cr.minzdrav.gov.ru/ 

7. Научная электронная библиотека http://elibrary.ru 
8. Кокрановское сотрудничество - http://www.cochrane.org/ 
9. Государственный реестр лекарственных средств 

https://grls.rosminzdrav.ru/Default.asp 
10.Univadis.ru – ведущий интернет-ресурс для специалистов 

здравоохранения (http://www.univadis.ru).  
11.Единое окно доступа к образовательным ресурсам 

(http://window.edu.ru) 
 

 
КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ 
 



Реализация программы ординатуры обеспечивается профессорско-
преподавательским составом кафедры общей врачебной практики (семейная 
медицина), пульмонологии, гастроэнтерологии, нефрологии и фтизиатрии 
ПИУВ – филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 
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